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Nome(i) Cognome(i) Fusco Maria Antonia
\

(
(
t
italiana

09\04\40

Femminile

con provvedimento ministeriale del marzo 2008 e stata nuovamente
nominata membro. della Commissione Unica per la Dietetica e la
Nutrizione del Ministero della Salute di cui aveva gia fatto parte per un
quadriennio del 1988 al 1994, € membro inoltre del Tavolo Tecnico del
Ministero della salute relativo alla Ristorazione Ospedaliera

Dall'ottobre 1998 all’'ottobre 2006 € stata Presidente della Associazione
Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica(ADI) di cui oggi & Past
President

Per otto anni (1988-1996) é stata Segretario Generale dell' Associazione
ltaliana di Dietetica e Nutrizione Clinica

E’ stata professore a contratto presso la I* Universita di Roma per il
corso di Laurea in Dietistica dal 1999 al 2007 e per la scuola di
specializzazione in Scienza dell’Alimentazione dal 1995 al 2015

Dall' anno 1994 al 1998 ¢ stata Professore a contratto presso la Facolta
di Medicina e Chirurgia della I1* Universita di Roma- Tor Vergata per il
Diploma Universitario in Dietetica

Professore a contratto presso la scuola di specializzazione in Nefrologia
della Il Universita di Roma Tor Vergata fino al 2017

Ha partecipato in qualita di relatore a piu di 100 eventi Congressuali

Ha riorganizzato sotto la guida del Prof. Guzzanti il Servizio Dietologico
dell' Ospedale Santo Spirito introducendovi le tecniche di Nutrizione
artificiale e dopo pochi mesi é stata chiamata a dirigere il Servizio di
Dietologia dell' Ospedale San Camillo con la qualifica di Aiuto Dirigente di
Servizio autonomo. Nel novembre 1979 ha vinto il concorso di Primario
dello stesso Servizio
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Dal gennaio 1986 al Novembre 1993 & stata consulente per la Dietologia
e la Nutrizione Clinica dell' Ospedale "Casa Sollievo delle Sofferenza" di
San Giovanni Rotondo (Foggia) ove ha strutturato ed organizzato il
Servizio di Dietologia e Nutrizione Clinica prima inesistente dello
stesso Servizio.

Nel 1995 la Direzione Aziendale dell'azienda San Camillo- Forlanini ha
unificato i due Servizi del San Camillo e Forlanini conferendo alla
sottoscritta la responsabilita di entrambi. La qualifica primariale é stata
poi confermata da verifica aziendale con la nomina in base alla nuova
organizzazione, di Direttore dell’'Unita Operativa di Dietologia e Nutrizione
Clinica, carica mantenuta fino al I° maggio 2007.

Dopo aver lasciato il servizio attivo nel maggio 2007 nel mese di Ottobre
2007 e stata nominata Primario Emerito dalla Direzione Aziendale
con regolare delibera

Dal 2008 a tutt'oggi &€ membro della Fondazione San Camillo Forlanini
nata allo scopo di “favorire lo studio e la ricerca nel campo della salute
ed in particolare I'eccellenza clinica e la ricerca biomedica”, con la
carica di Vice-presidente In tale ruolo ha seguito nel tempo numerose
iniziative collaborando con i colleghi alla creazione e gestione scientifica di
un Master dil livello in “Anestesia e Rianimazione per la Professione
Infermieristica. . Tale Master viene gestito in collaborazione con
I'Universita la Sapienza

Nagli anni trascorsi dal 2015 al 2020 ha collaborato alle seguenti ricerche —

“Possibilita di migliorare la qualita di vita dei pazienti con malattia di
Alzheimer attraverso interventi sulla competenza dei care-giver e sul
regime alimentare”, in collaborazione con la Onlus Alzheimer Unit.

“ Progetto nazionale multicentrico “Obiettivo 120 anni nell’analisi dei
centenari italiani”, in collaborazione con la Cattedra di Sociologia
dellUniversita degli Studi di Perugia, con la Cattedra di Geriatria
dell'Universita degli Studi di Milano, con la Cattedra di Igiene
dell’Universita degli Studi di Sassari, con la FIMMG e la NetMedica ltalia.

Nel 2022 - “Progetto Tobia” per la “Presa in carico (domiciliare e
ambulatoriale) di persone con grave disabilita intellettiva, con disturbi
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alimentari e metabolici, in epoca pandemica da COVD-19” (Progetto
C.U.P. F81B200014200001). Il progetto & promosso gia dal 2019 dall
‘Assessorato Politiche Sociali, Welfare ed Enti Locali’ della Regione Lazio;
in collaborazione con la U.0.S.D. Diabetologia.

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata Specializzazione in
- Pediatria
- Scienza dell' Alimentazione
- Malattie infettive
- Patologia Generale
Laurea in medicina e Chirurgia 1957-1963

Principali tematiche/competenze  Attivita di diagnosi e terapia delle malattie nutrizionali in ambito ospedaliero e privato
professionali acquisite  Rjcerca di base e clinica su argomenti di nutrizione e dietoterapia

Nome e tipo d'organizzazione ~ Universita degli Studi di Roma e di Napoli
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) = Italiana

Altra(e) lingua(e) Francese, inglese,tedesco

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto lettura Interazione orale Produzione orale
Lingua inglese
Utente avanzato utente avanzato utente avanzato Utente avanzato Utente
avanzato
Lingua francese Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato a\L/Je:?wggeto
Lingua tedesca Utente base Utente base Utente base Utente autonomo  Utente base

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacita e competenze sociali - Capacita di relazionarsi e confrontarsi con soggetti dello stesso ambito
professionale o di ambiti diversi come pure con livelli di istruzione
superiore o inferiore grazie alla conoscenza delle lingue e dei soggiorni
effettuati all'estero sia in gioventu pre laurea per 'apprendimento delle
lingue, sia dopo la specializzazione in Scienza dell'alimentazione negli
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USA presso I'Universita di Filadelfia

In effetti la sottoscritta nel 1972 ha vinto una borsa di studio Fullbright
ed ha trascorso un anno negli Stati Uniti presso I' University Hospital di
Philadelphia (USA) frequentando il Dipartimento di Nutrizione ed
apprendendo direttamente dal Dottor Dudrick , ideatore della Nutrizione
Artificiale Parenterale, le tecniche specifiche di tale metodica

Capacita e competenze  In qualita di Primario ospedaliero per piu di 30 anni le capacita organizzative della
organizzative  sottoscritta riguardano sia I'attivita clinica che ambulatoriale che di ricerca clinica

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche
Altre capacita e competenze

Patente | Patente automobilistica B)

Ulteriori informazioni E' gutore di circa 70 pubblicazioni scientifiche , di cui molte sperimentali, in
campo pediatrico ed in ambito di Nutrizione e Dietoterapia.

Ha pubblicato personalmente 4 volumi e precisamente:

" Elementi di Dietoterapia nelle principali condizioni patologiche"
"Manuale di Nutrizione Parenterale Periferica”

“Prevenzione e gestione della malnutrizione nell'anziano”

“La malattia diabetica: attualita nella diagnosi e nella dietoterapia”

ha collaborato alla stesura dei volumi

" Nutrizione enterale in oncologia e gastroenterologia”
"Nutrizione enterale in chirurgia"

"Nutrizione enterale in terapia intensiva"

“ Gestione del paziente obeso e in soprappeso”

“ La malnutrizione oggi”

“Dalla sindrome metabolica all'insulinoresistenza”
“Manuale di Nutrizione :dalla clinica all'organizzazione
“Problemi nutrizionali nel bambino oncologico”

Allegati
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".
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