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DANIELA DELLA ROSA
VIA DEL GALLITELLO, 291 85100 POTENZA ITALY
+39 347.4937422

danieladellarosa@yvirgilio.it

ITALIANA

12.05.1980

- Dal 16.04.2019 a tutt'oggi Funzionario Professionale Sanitario Dietista — ASP Potenza

- Dal 01.01.2009 al 15.04.2019 Coll. Prof.le Sanitario Dietista — ASM Matera

- Da Luglio 2008 a Dicembre 2009 Coll. Prof.le Sanitario Dietista — DCA Chiaromonte (PZ)

- Dal 01.04.2005 al 31.03.2006 Coll. Prof.le Sanitario Dietista — tempo det. — ex ASL Montalbano J.co (MT)
- Dal 18.03.2004 al 17.11.2004 Coll.Prof.le Sanitario Dietista- tempo det. — AOR San Carlo PZ

- Da Giugno 2003 a Marzo 2004 tirocinio e praticandato presso 'U.O. Malattie MET. E Nutrizione Clinica del’AOR San
Carlo di PZ

- Dal 07.07.2003 al 13.04.2004 Dietista Convenzionata presso Il CDA del’AOR San Carlo PZ

- Collaborazione pregressa con il Dipartimento di Produzione Vegetale della Facolta di Agraria presso I'Universita degli
Studi di Basilicata per il programma di divulgazione e ricerca “Determinazione e speciazione dei composti ad attivita
antiox presenti in uve e vini del vulture”

- Presidente Commissione d’Albo Dietisti TSRM PZ MT 2020/2023 - 2023/2027
- Consigliere ADI Basilicata ( Associazione Dietetica Italiana)

- Relatrice di conferenza “ Effetti salutistici delle sostanze antiossidanti contenute negli alimenti “ - facolta di Agraria —
Universita degli Studi di Basilicata

- Collaborazione Lucania Food Experience e Cuochi Lucani Nov/Dic 2014
- Relatrice workshop Progetto EPEO Comune di Rotondella “la triade alimentare mediterranea”
- Relatrice work shop : “Archeoperitivo : a tavola con gli antichi” Policoro 02.07.2015
- Relatrice al convegno Dieta Mediterranea — Basilicata Food in Tour 02.09.2016
- Relatrice al Convegno Fiocchetto Lilla — Anno 2018 Matera
- Relatrice al Convegno “ALI.MENTI una rete per guarire “ Matera 16.11.2018
- DOCENZE:
e Corso di Infermieristica — Universita di Foggia - SEDE ASM MT AA 15/ 16
e  Progetto Sano e Lucano - AGEFORMA - Istituti Scolastici scuola secondaria superiore del territorio ASM Matera
e  DaMarzo 2015 a Maggio Educatrice Alimentare presso UNITRE DI POLICORO (MT)
e Da Luglio 2005 a Ottobre 2005 Educatrice Alimentare Progetto ELISIR — Comune Ruvo del Monte
e  Educatrice Alimentare presso I.C. Dante Alighieri di Vaglio di Basilicata A.S. 03/04
e AA. 03/04 Educatrice Alimentare Unitré Potenza — Corso di Medicina — Tema : “Alimentazione e Salute”
e AA. 05/06 -Insegnamento “Scienze Tecniche Dietetiche II” Corso Di Laurea in Dietistica 2° anno /1° sem. —
Universita Cattolica del Sacro Cuore ROMA Sede Potenza AOR San Carlo
e  AA.04/05 - Insegnamento “Scienze Tecniche Dietetiche Il ” Corso Di Laurea in Dietistica 2° anno /2° sem. —
Universita Cattolica del Sacro Cuore ROMA Sede Potenza AOR San Carlo
e  AA. 03/04 - Insegnamento “Scienze Teoriche Dietetiche “ — Corso di Laurea in Ostetricia 1° anno / 1° sem. —
Universita Cattolica del Sacro Cuore ROMA Sede Potenza AOR San Carlo
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Maturita scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico G. Galilei — Potenza 1998

Laurea in Dietistica conseguita il 15.11.2002 - votazione : 110/110 con Lode — Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Roma (Sede di Potenza AOR San Carlo)

Laurea Specialistica in Scienze dell’Alimentazione e della Nutrizione Umana conseguita il 12.12 2005 - votazione :
110/110 con Lode - Universita degli Studi di Perugia

Master di Alta formazione professionale in Alimentazione e Nutrizione Umana nel soggetto sano e patologico —
14.11.2019 — SALERNO FORMAZIONE

“Le abilita di counseling nella relazione di cura” — ASP Basilicata — 26/27. 03 2024 — 21.05.2024
Convegno Nazionale ASAND CAND Napoli — 16/18 Marzo 2024

Cuore Cervello on the net — 03.12.2023 - Aristea Education

Percorso di formazione DNA Basilicata - Matera 04.12.2023

XX CONGRESSO NAZIONALE ADI - Salerno 12-14 Ottobre 2023

Convegno Interregionale ADI - Nutrizione News — TRANI 23 -24 Giugno 2023

Innovazione Digitale e analisi dei processi in sanita — ACC MED - 23.11 .2022

Food for care : nuove sfide della ristorazione ospedaliera Dicembre 2022

Nutrizione e Sport — Akesios Group 02.09.2022

Salute mentale negli adolescenti e nei giovai adulti durante e dopo I'emergenza sanitaria : update 22 ECM CLUB -
22.07.2022

Valutazione Nutrizionale : Corso di formazione avanzata per il dietista - Motus Animi —21.12.2021

Corso FAD 2" Conoscere e trattare il dolore in eta pediatrica “ 08.11.2019 Ospedale Pediatrico Bambin Gesu’ di Roma
Ristorazione Collettiva : Nuovi LARN 28.10.2019 POTENZA

XVIII Corso Nazionale ADI 24/26 Ottobre 2019 ROMA

“ Aggiornamenti in Nutrizione Umana “ SNS 8.06.2019 Napoli

31 ° CONGRESSO NAZIONALE ANDID - 17/18 Maggio 2019 Firenze

Nu. Me 10th International Mediterranean Meeting — “Update Obesita , Diabete e Malnutrizioni “ 21/23 Marzo 2019 Napoli
XXIIl Congresso ADI Bari 25/27 Ottobre 2018

Corso “ Qualita , sicurezza, appropriatezza in nutrizione clinica : prescrizione , vie d'accesso , monitoraggio — 17/18
Maggio ASP Potenza

Rilevamento dei consumi alimentari nazionali con metodiche armonizzate secondo le linee guida European Food Safety
Authority - popolazione 10-74 anni

Studio Pilota IV SCAI - CREA 2016 -2017

Rilevamento dei consumi alimentari azionali con metodiche armonizzate secondo le linee guida EFSA 2016 E 2017
Convegno Nazionale AIRM - 24/25 .06 2016 MATERA

28° Congresso Nazionale ANDID Napoli — 13/14 Maggio 2016

Attualita in tema di celiachia : diagnostica clinica e aspetti sociali — Bari 09.04.2016

“Sistema Informativo Veterinario per la sicurezza degli alimenti — Potenza 14.05.2015

Corso FAD : Formazione sulla sicurezza dei lavoratori DL 81

Corso di Formazione “Composizione corporea . Il corso completo per i professionisti dello sport e della nutrizione “
Universita di Parma 25.03.2006

Corso Pratico sul consenso informato — Policoro 13.02.2006

Xl Corso Nazionale ADI : “ La dietetica e la nutrizione clinica tra passato e futuro “ Perugia 26-29 Ottobre 2005

Attivita di formazione continua “Giornate Lucane di Igiene degli Alimenti e della Nutrizione “ Lagopesole 1- 2 Luglio 2005
Corso Teorico pratico di Nutrizione Artificiale Potenza 30 .09 e 01.10 2004

Incontro di formazione sulla N.A. Potenza 19.04.20004

Corso residenziale per Equipes Diabete e Gravidanza (Pescantina 28.02.2004)

Corso Teorico Pratico sulla Valutazione Antdropometrica dello Stato di Nutrizione — Perugia 28.02.2004

1° Corso di N.A. Le Basi, la teoria € la clinica — Pozzuoli 8/9/10 Ottobre 2003

Prime giornate Lucane di Nutrizione Clinica , Dietetica e Malattie Metaboliche — Potenza 5/6 Settembre 2003

Corso di formazione ASID “Alimentazione moderna usi e abusi “ - “La comunicazione “ — Napoli 3/5 Aprile 2003
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente
indicate.
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ITALIANA

INGLESE
SCRITTURA : BUONO
LETTURA :BUONO
DIALOGO : BUONO

CERTIFICAZIONE LINGUISTICA C 2 IN VIA DI ACQUISIZIONE

TUTORAGGIO DI COLL. PROF.LE SANITARIO DIETISTA DA NOVEMBRE 2011 AD APRILE 2012

COLLABORA ATTIVAMENTE NELLO STAFF DELL UOC SIAN DI POTENZA NELL'’AMBITO DEL COUNSELING ALIMENTARE E
NELL'EDUCAZIONE ALIMENTARE A SCUOLA

COORDINA L'ALBO DEI DIETISTI DELLA REGIONE BASILICATA IN QUALITA’ DI PRESIDENTE DI COMMISSIONE

PATENTE EUROPEA AL COMPUTER ECDL — SCUOLA GALOTTA Pz - 19.03.2003

Autrice della monografia “Obesita psicogena : valutazione psico- nutrizionale” Casa Editrice Ricerca Medica NAPOLI

Co-autrice del lavoro “Osteoporosi — osteodensitometria combinata ad indici metabolici ossei : screening di pazienti per
la valutazione del rischio di osteoporosi post- menopausale e prevenzione’Casa Editrice Ricerca Medica

For ADI coadiuvator of an article o International Journal of Obesity “Determinants of weight , psycological satus , food
contemplation and lifestyle changes in patients with obesity during COVID 199 lockdown : nationwide survey using
multiple correspondance analysis” 14.02.2022

SOCIALITA ‘- FORZA - IMPEGNO E DETERMINAZIONE

PATENTE AUTO B

Iscrizione all'albo Professionale dei Biologi Sezione A n. 057609 — anno 2006
Iscrizione all'albo Professionale dei Dietisti TSRM PZ MT n. 5 —anno 2018

o Wl Kra
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