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Esperienza Medico Specialista ambulatoriale ASL Bari per la branca Scienza dell’Alimentazione per
professionale clo Farmacia territoriale dal 25/2/2020 ad oggi ( 9 ore)

Medico Specialista ambulatoriale DSS Brindisi per la branca Scienza dell’Alimentazione
c/o I'U.O. di Endocrinologia,malattie metaboliche e Nutrizione clinica Osp Perrino ASL
Brindisi dal 14/6/2012 ad oggi ( dal 25/2/2020 per 29 ore)

Titolare di un rapporto di collaborazione coordinata e continuativa per il progetto ARES
" Prevenzione delle complicanze del diabete “c/o I'U.O.C. di Endocrinologia e
mal.metabolismo

(U.0.S. di Dietologia e nutrizione clinica ) Osp Perrino ASL Brindisi dal

20 /6 /07 al 31/7/2011

Responsabile Settore Dietologia c/o la struttura accreditata e convenzionata con il SSN
delle Terme di Torre Canne di Fasano (Br)( dal 2006 al 2017).

Attivita di medico termale e medico insufflatore c/o la struttura accreditata e
convenzionata con il SSN delle Terme di Torre Canne di Fasano (Br)( dal 2005 al
2017).

Docente supplente per la classe di concorso “Scienze degli alimenti” c/o IlPSSAAR di
Molfetta mag-giu 2007

Progetto “Linee guida per una corretta alimentazione e corretti comportamenti
alimentari’c/o Liceo delle Scienze sociali “G.Bianchi Dottula” di Bari (feb-mar 2004)

Consulenza specialistica c/o Studio professionale

Consulenza nutrizionale per la Societa di ristorazione’Ambrosia Technologies” c/o
I'ospedale “Don Uva” di Bisceglie(Bari).(apr-mag 2003)

Elaborazione tabelle nutrizionali e menu quindicinali per il servizio di refezione
dell'U.O.Disabili ASL 3 Genovese ( Nov 2000)
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Master in “ Disturbi alimentari e obesita” rilasciato dall'lstituto “ il Miller “ di Genova in

data 9/7/2023

Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione, indirizzo Nutrizione Clinica,

conseguita il 17/10/2002 c/o I'Univ.degli Studi di Genova, discutendo una tesi
sperimentale dal titolo:"Le componenti della Sindrome Metabolica in un gruppo di

pazienti afferenti ad un Centro per 'Obesita".

Votazione: 50/50 e lode

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo conseguita nel giugno

1999. Votazione : 106/110.

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 29/9/1998 presso I'Universita degli Studi di

Bari, discutendo una tesi di Chirurgia Oncologica dal titolo:
problematiche nutrizionali negli interventi oncologici del colon (studio sperimentale).”

Relatore Prof. Tommaso Berardi.

Votazione: 110/110.

‘Importanza delle

Diploma di Maturita Classica conseguito presso Liceo Classico “Margherita”(Bari),

anno scolastico 1991\1992.
Votazione : 56/60

Utilizzo di apparecchiature tecniche (Handgrip, Bioimpedenziometria,
Armaband,Calorimetria indiretta))

Conoscenza di software specializzati (Nutriverso, Clinus)
Formulazione di miscele personalizzate di Nutrizione Parenterale.

TALIANA
INGLESE
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
BUONA BUONA BUONA BUONA

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Ottime

Ottime

Buone
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2010: Partecipazione come cosperimentatore nello Studio “Efficacia e
sicurezza della combinazione oleiletanolammide acido fosfatidico ed
epigallocatechingallato (NOPESIL) nel trattamento dell’obesita e della
sindrome metabolica: studio multicentrico italiano ADI”

Iscritta dal 2004 all’Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione clinica (A.D.l.) di
cui e stata componente del Consiglio Direttivo della Sezione Puglia dal 2009-2013,
Presidente regionale ADI Puglia dal 2013-2018, Consigliere nazionale ADI dal
2018-2022

Dal 2023 Presidente regionale ADI Puglia , Coordinatore della consulta
dei presidenti regionali ADI e Responsabile del Sistema Gestione Qualita

dell'Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica.(ADI)

Ha partecipato a numerosi congressi regionali e nazionale in qualita di relatore e/o
moderatore

E’ stata responsabile scientifico e componente della segreteria scientifica e
organizzativa di diversi congressi regionali e nazionali
oltre che autore di diverse pubblicazioni a valenza nazionale .

Dal 1/4/2023 Attivita di tutor di uno studente specializzando in
“Scienze dell'alimentazione “ proveniente dall’'Universita degli studi di Genova
(termine attivita 30/9/2024)

. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Valod ;Lag*az’fj(a(zz.

Bari, 1/6/2024
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