
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE  
FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/2000 

(DICILLARAZION SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA') 

La sottoscritta ALTOMARE MARIA, codice fiscale: LTMMRA8OT47H49OL, nata a ROGLIANO (CS) il 
07/12/1980, residente in Viale Libia n.185 int.9 ROMA (RM) CAP 00199, ai sensi degli artt. 46 e 47 D.P.R n. 
445/2000,. consapevole delle sanzioni penali previste dall'art. 76 D.P.R. n. 445/2000 nel caso di mendaci dichiarazionL 
falsità negli atti, uso o esibizione di atti falsi o contenenti dati non più rispondenti a verità, 

DICHIARA 

che quanto di seguito riportato in relazione alla domanda di concorso corrisponde a verità: 

Titoli di studio 

• Laurea in Dietistica (classe SNT/3) conseguita presso l'Università Campus Bio-Medico di Roma in data 
24/10/2002, con la seguente votazione: 105/i/O. 

• Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche-Assistenziali (Classe SNTS3) conseguita 
presso l'Università "La Sapienza" di Roma in data 27/04/2010, con la seguente votazione: 109/110. 

Altri ThoTh 
• Master Universitario di IO  livello in Counseling Nutrizionale e learning disabilities conseguito il 26 maggio 2006 
presso l'università Campus Bio-Medico di Roma. Tesi finale dal titolo" 11 Counseling nella donna con diabete 
gestazionale". Il master si è svolto nel periodo maggio 2004— maggio 2006 (1500 ore —60 Crediti Formativi 
Universitari) 

• Buona conoscenza del pacchetto Office , navigazione in internet e conoscenza out look 
Iscrizione all'Albo 

Iscritta al n. 22 dell'albo della professione sanitaria di dietista, presso l'Ordine TSRMPSTRP di Roma, dal 23/11/2018, 
con delibera n. 563/1 del 23/11/2018 

Esperienze lavorative e/uro-fessionali: 

-presso Pubbliche Aimninistrazionj: 

ASL ROMA 2 
Tipologia: Servizio Sanitario Nazionale 
Dal 01/0712021 CPS DIETISTA Ca D; presso UOC Diabetologia dell'ospedaIe Sandro Pettini di Roma; contratto a 
tempo indeterminato, quale 1° classificata a seguito di concorso pubblico conclusosi con graduatoria finale di merito; a 
tempo pieno (trentasei ore settimanali); 

ASL ROMA 2 
Tipologia: Servizio Sanitario Nazionale 
Dal 02/0512008 al 30/06/2020 CPS DIETISTA Cat. D presso UOC Diabetologia dell'ospedale Sandro Pertini di Roma; 
contratto co.co.co., ai sensi dell'ait 7, 6° comma, D.Lgs. 165/2001, quale 1° classificata a seguito di avviso pubblico 
conclusosi con graduatoria finale di merito; a tempo pieno (trentasei ore settimanali); 

ASL ROMA 2 (ex Roma B); 
Tipologia: Servizio Sanitario Nazionale 
Dal 01/06/2007 aI 01/05/2008 CPS DIETISTA Cat. D; contratto co.co.co., presso UOC Diabetologia ai sensi dell'ait 7, 
6° comma, D.Lgs. 165/2001, nell'ambito del progetto "educazione terapeutica strutturata per la persona con diabete" 

ASL ROMA 2(exRomaB); 
Tipologia: Servizio Sanitario Nazionale 
Dal 01/06'2006 al 31/12/2006 CPS DIETISTA Ca D presso UOC Diabetologia dell'ospedale Sandro Pertini di Roma di 
Roma ;confbrimento incarico ai sensi dell'art. 15 octies D.Lgs. 502/92 nell'ambito del progetto "indagine alimentare su 
pazienti diabetici di tipo 2 insu1ino-resistenti'; a tempo determinato; a tempo parziale; 



Pubblicazioni (presentate in copia): 

1) Titolo: AMD Aiznals: a mode! ofcontinuour monitoringand improvement o! the qua!ity ofdkzbetes  care. Autori: 
Gruppo di studio ANNALI AMI) (quale componente — Vedi CV); Rivista scientifica/altro: Epidemiol Prev. Jan-Feb; 
35 (1): 1826; (All. fotocopia); 

2) Titolo: "Blue eyes as a rlskfactorfor type i diabetes". Autori: Di Stasio Ei, Maggi 1), Berardesca E, Marulli GC, 
Bizzarri C, LauriaA, Portuesi R, Cavallo MG, Costantino F, Buzzetti R, AstolTi E,.Pitocvo D, Songini M Poz,'iBi  P; 
IMDIAB Goup (quale componente — Vedi CV). Rivista scientifica/altro: Diabetes Metab Res Rev. 2011 
Sep27(6):609-613. doi: 10.1002/dmrr. 1214.- (All. fotocopia); 

3) 7itoIo"Diabees-RelatedAutoantibodies in ChildrenWith Acute Lymphoblasttc Leuke,nia ' Autori: Carla Bizzarri, 
Rita M Pinto, Dario Pitocco, Elisa Astorn, Marco Cappa, Mohaxnmed Hawa, Gerrnana Giannone, Andrea Palermo, 
Ernesto Maddaloni,.David RG. Leslie, Paolo Pozzilli, on Behalfofthe IMDIAB GROUP (quale componente vedi 
CV): Rivista scientifica/altro: Diabetes Care, volume 35, March 2012 (Ali. fotocopia); 

4) Titolo: Impact of the "Diabetes Ineractive Diaiy" telemedicine system on metabolic con1ro1 risk ofhypoglycemia, 
and quallfy oflife: a randomized clinical trial in type i diabetes. Autori: Rossi MC, Nicolucci A, Lucisano G, Pellegrina 
F, Di Bartolo P, Mischi V, Anichini R, Vespasiani O; DId Study Group (quale componente — Vedt CV) - Rivista 
scientifica/altro: Diabetea Tecbnol Ther. 2013 Aug,15(8):670-9. doi: 10.1089/dia.2013.0021.Epub 2013 Jul 11 (All. 
fotocopia); 

5) Titolo:In1eipIay amongpatien empowerment and clinica! andperson-centered outcomes in (ppe 2 dlabetes. The 
BERCH-D study. Autori: Rossi MC, Lucisano G, Funneil M, Pintaudi B, Bulotta A, Gentile S, Scardapane M, 
Skovhmd SE, Vespasiani O, Nicolucci A; BENCH-D Study Group (quale componente — vedi CV) - Rivista 
scientifica/altro: PatientEducCouns. 2015 Sep;98(9):1142-9. doi: 10.1016Pj.pec.2015.05.012. Epub 2015 May 
21(All.fotocopia); 

) Titolo: "Low-risk HL4 genotype in 7)'pe i diabetes is associated with less destruttion ofpancreatic B-cells 12 
monthr ofter diagnosls". Autori: Spoletini M, Petrone A, Zampetti S, Capizzi M, Zavarella S, Osbom J, Foffi C, 
Thccinardi I), Pozzilli P, Buzzetti R IMDIAB Group (quale componente — Vedi CV): - Rivista scientiflca/altm: 
tMabet Mcd. 2007 Dec;24(12): 1487-90. Epub 2007 Oct 29 (AlI. fotocopia); 

7) Titolo: New technologies aiding dieta7yprogrammesfor weight control the ora! glucose spray. Autori: Khazrai 
YM1, Maddaloni E, Altomare M, Cacciapaglia F, Pozzilli P - Rivista scientifica/altro: Endocrine. 2014 
Mar;45('2):288-92. doi: 10.1007/s12020-0 13-9987-x. Epub 2013 May I8(All fotocopia.); 

8) Titolo: No Frotective Rffect of Calcitriol on-Celi Fanotion in Recent-Onset 2)'pe i Diabetes - Autori: MD Carla 
Bizzarri , MD Dario Pitocco, MD Nicola Napoli, MD Enrico DI Stasio, MD Daria Maggi, MD Silvia Manfrini, 
Ml) Concetta Suraci , MD Maria Gisella Cavallo , MD Marco Cappa , MD Giovanni Ghirlanda , MD Paolo 
Pozzilli , MD THE IMDIÀB GROIJP (quale componente — Vedi CV) Rivista scientifica/altro- Diabetes Care, 
Volume 33, Nuniber 9 ), September 2010 (All. fotocopia); 

9) Titolo: Pancreatic sclntlgraphy with 99mTc-lnterleuldn-2 at diagnosis oftype I dlabetes and qfter I year of 
nicoginamide lherapy. Autori: Chianelli M, Parisella MG, Visalli N,.Mather Si, D'Alessandria C,.Po77il1i P, Signore A, 
IMDLAB study group (quale componente — vedi CV). Rivista scientific/altro: Diabetes Metab Rea Rev. 2008 
Feb24(2): 113-22 (All. fotocopia); 

10) Titolo: "Rationale anddesign of the Early Sleeve gasirectomy in New Onsel Dfabetic Obese Patients (ESJNODO?) 
trial" Autori: trastulli S, Desideri i, Cizundone I, Fontana L, Paolini L, Altomare M, D'Angelo P, Palazzi M, 
Cirocchi E, Leotta S, Fatati G, Parisi A, ESINODOP trial Investigators - Rivista scientifica/altro: Endocrine DO! 
10. 1007/a i2020-16-0996-4 — 03June 2(116 . (All. fotocopia); 

Il.) Titolo:"The effeci ofmacrobioric Ma-Pi 2 dlet on systemic infiammation inparients with tiype  2 dlabetes: apost hoc 
analysis oftheMADIAB trial"- Autori: Andreea Soare,1 Rossella Del Toro,1 Elena Roncella,1 Yeganeh Manon 
Khazrai,1 Silvia Angeletti,2 Laura Dugo,3 Sara Fallucca,1 Lucia Fontana,4 Maria Altomare,4VaIeria Formisano, I 



Francesca Capata,1 Rosaria Gesuita,5 Silvia Manfrmni,1 Francesco Fallucca,6 Mario Pianesi,7 Paolo Pozzilli,,l,8 for the 
MADIAB Group - Rivista scientifica/altro: BMJ Open Diabetes Research and Care 2015;3:e000079. 
doi:1O.1 136/bmjdrc-2014-000079 (All. fotocopia); 

12) Titolo: "The PTPN22 1858Tgene variant in type I dlabetes Is associatedwith reducedresidual beta-cellfrnction 
andworse metabollc contro! " Autori: Petrone A, Spoletini M, Zanipetti S, Capizzi M, Zavarella S, Osborn J, Pozzilli 
P, Buzzetti R Immunotherapy Diabetes IMDIAB Group (quale componente — Vedi CV). Rivista scientifica/altro: 
Diabetes Care. 2008 Sun;1(6):1214-8. Epub 2008 Feb 5. (All. fotocopia); 

13)Titoio: "Westernization ofthe Filipino popularion resideni in Rome: obesity, diabetes andhypertension ; Autori: Gentilucci 
TJV, Picardi A., Manfrmni S., Khazrai YM, Fioriti E., Altomare M.,Guglielmi C. Di Stasio E., Pozzilhi P. Rivista 
scientifica/altro: Diabetes Metab Res Rev. 2008 jul-aug; 24(5): 364-370 (All. fotocopia); 
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