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ESPERIENZA LAVORATIVE

STUDI E FORMAZIONE [1(ISpecializzazione in Scienza dell’alimentazione , conseguito presso
I’Universita

degli Studi di Milano in data 14\3\1985.

[J[JHa frequentato in pit occasioni per brevi periodi, Ospedali con consolidata esperienza
metabolico-nutrizionale: Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica di Torino Molinette, direttore
prof. Balzala, Ospedale di Bolzano Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica, direttore dott. Lucchin;
Ospedale di Forlanini di Roma Servizio di Dietetica e Nutrizione Clinica, direttore prof Del Toma;
Assistance- Publique Hopitaux de Paris Service d’Endocrinologie dott. Turpin.

[10Corso di * Nutrition Humaine, de Dietitetique et de Dietetique Thérapeutique Universite de
Nancy-France. 1987

Medico libero professionista dal 1973 ad oggi

CAPACITA’ LINGUISTICHE INGLESE PARLATO E SCRITTO DISCRETO

CAPACITA’ NELL’USO DELLE TECNOLOGIE:

UTILIZZO PERSONAL COMPUTER E SISTEMI DI COMUNICAZIONE ELETTRONICA
ESPERIENZE PROFESSIONALI Ha prestato servizio quale assistente medico non di ruolo prima
alla Casa di cura “Villa Bianca™ di Codroipo (aggregata all’Ospedale provinciale specializzato
sanatoriale ) e poi all’Ospedale provinciale Sanatoriale stesso dal 21\8\1973 al 31\1\1974, operando
nel reparto di Medicina Generale ;

[JE’ stato assunto quale assistente medico non di ruolo presso 1’Ospedale Civile di

Udine il 1\2\1974 al 31\7\1975 nella disciplina di Medicina Generale

1] Assistente medico di ruolo dall’1\8\1975 al 15\6\1993, Dirigente sanitario di I°

Livello di ruolo fascia A ., dal 30\12\1993 al 5\12\1996, nella medesima disciplina;

[ Dirigente sanitario di I° livello di ruolo , dal 6\12\1996 Alla quiescenza (ottobre 2010) i nella
medesima disciplina .

[[0Dal 1\10\1997 al 30\6\2002 funzione professionale relativa al “Trattamento Nutrizionale™
Direttore sanitario della struttura sanitaria “Casa di Raphael” in Udine dal gennaio 2018.
Componente categoria ANMIC in Commisigne Invalidi c\o Azienda Sanitaria 2 Bassa Friulana
[sontina da 5 anni .

ALTRO : PUBBLICAZIONI E LAVORI SCIENTIFICI,

ATTIVITA’SCIENTIFICA, COLLABORAZIONI SCIENTIFICHE

1. Terapia = di fondo * dell’artrite reumatoide con tiopronina. Risultati

preliminari - (estratto dall’”editoriale medicamenta “ - Milano , maggio 1981 -

in collaborazione);

2. Aspetti medici dell’alimentazione (unico autore )- Cucina ,cultura e societa 1982;

3. Studio sui consumi*di saccarosio e correlazioni metaboliche nelle classi di eta

avanzate (Lo zucchero nell’alimentazione quotidiana - Ricerche 89\90- Preprint

dei lavori presentati - Roma 13\12\1990- in collaborazione);

4. Ruolo del saccarosio nella termogenesi e nell’efficienza metabolica in

funzione dell’eta ( Lo zucchero nell’alimentazione quotidiana -Ricerche 89-90

-Pre print dei lavori presentati . -Roma 131211990 ) in collaborazione

.



5. Nutrizione: stato dell’arte ed evoluzione negli anni ‘90 (Convegno -obiettivo
nutrizione — Bolzano 3-6\10\1990 )- in collaborazione;

6. Consumi di saccarosio e correlazioni metaboliche nelle classi di eta avanzate

(atti del convegno in Perugia il 18-20\ 9\ 1990 ) - in collaborazione;

7. Consumi di saccarosio nelle classi di eta avanzate (atti del Convegno di

Perugia 18-20\9\1990) - in collaborazione;

8. Correlation between nutrition and cancer in Alpe-Adria comunity (7° Congrés
International environnement- Geocancerologie -Medicine préventive -

Bruxelles, 18-20\5\1989 ) - in collaborazione

9. Confronto della composizione corporea di anziani del Friuli V.G. e del

Lazio.2, Patrimonio proteico. mineralogico, vitaminico ed immunologico (

Riunione congiunta Sorrento 23-26\9\1991) - in collaborazione;

10. La valutazione dello stato di nutrizione degli anziani.1. I compartimenti

corporei (Riunione congiunta Sorrento 23-26\9\1991) - in collaborazione;

11. Ruolo del saccarosio nell’efficienza metabolica in funzione dell’eta (Doctor -
gennaio- febbraio 1991) - in collaborazione;

12. Nutrizione ed immunita nell’anziano ( V° convegno di nutrizione clinica
dell’anziano — Milano. 18\15\1991) - in collaborazione;

13. Epidemiological -experimental study on correlations between nutrition and
immunology in elderly people living in Friuli V.G. and Lazio - (Food and

nutrition policy- Second European conference on food and nutrition policy -
Netherland congress centre — The Hague , Netherlands- 21-24\4\1992 ) - in
collaborazione;

14. Atti “Nutrizione Clinica”, Nutrizione ed immunologia dell’Anziano™ . in
collaborazione. Padova, 22-23 maggio 1992

15. Ruolo della consulenza scientifico-tecnica nella produzione degli alimenti”, in
collaborazione, Grado 30 settembre 1992

16. Indagine epidemiologica per evidenziare lo stato nutrizionale dei soggetti

anziani ricoverati in Divisione Medica- Osservatorio epidemiologico

regionale del FVG —-1991-2 .
17. Nutrizione ed immunologia nell’anziano - Atti Convegno scientifico N
Nutrizione clinica in Milano 15 maggio 1993 - in collaborazione ;

18. Manuale di scienza dell’alimentazione e dietetica - in collaborazione con
A.Raimondi- pagg 327- Piccin editore 1993

19. .“Die Lebensmittel und Ernahrungssituation in der Region Friaul-Julisch
Venetien* Abstracts — Munchen 1994

20. Poster in coll.: “Effetti dell’assunzione di latte e yogurt sullo stato di

nutrizione ed immunologico degli anziani” Copvegno internazionale: Latte e
derivati: tra tecnologia e nutrizione Attualita della ricerca. 7-8 giugno 1994 - ROMA
21. “Il Malato Psicosomatico:un approccio integrato”, Obesita: definizione e
strategie del trattamento, , in collaborazione, Trieste 10-13 maggio 1995,

Abstract. :

22. Alimentazione e stato di nutrizione della popolazione di eta avanzata del

Friuli- V.G."in .collaborazione, pag 158, Litograf-1996

23. Poster in coll. ;7 Effect of food preparation, cooking and preservation

tecnologies on antioxidants nutrients” XXIX riunione S.I.N.U. 26-28 settembre 1996, Viterbo
24. "Studio di incidenza delle infezioni nosocomiali correlate a prassi assistenziali
invasive in un reparto di medicina generale” — 1996, Azienda Ospedaliera S.M.Misericordia
25. -Indagine Conoscitiva ADI- S.D.A Bocconi sui Servizi di Dietetica e Nutrizione Clinica 1997
26. "Studio randomizzato sulla NPD nel Paziente neoplastico™ in collaborazione

con I'Istituto Nazionale per lo studio dei tumori di Milano — 1997

.



27. "The beneficial influence of Milk fermented With bifidus on intestinal transit

in the elderly- Gastroenterology International, vol11 1998 Supplement 1, pag 145

28. *“Un caso di bronchiolite obliterante con polmonite in organizzazione

(BPOP)” Poster in collaborazione. L Internista ospedaliero, vol 7, fascicolo

1\2001.pag 123 — 9 maggio 2001 Genova Poster Congresso Nazionale FADOI

9-12maggio 2001 Genova Fascicolo 1/2001, pag n°® 123

29. “Osservazioni per un caso di eterozigoti per I’allele G20210A del gene della
protrombina™ comunicazione Congresso Nazionale della societa italiana di

Medicina Interna - Annali italiani di Medicina interna , volume 16 ottobre

2001 , supplemento 2

30. * Effetto di latte fermentato con bifidobacterium SP.DN 173010 (BIO) - ADI
MAGAZINE n°3 2001, pag 395

ATTIVITA SCIENTIFICA-

[ 0Vicepresidente del"'ISERNT ALPE ADRIA (Istituto Studi e Ricerche Nutrizione e
Tecnologie Alimentari “* Comunita Alpe-Adria”) dal 1993 al novembre 2001.

0 0Socio SINPE ( Societa Italiana di Nutrizione Parenterale ed Entrale) dal 1988

al 1993

0 0Socio SINU( Societa Italiana di Nutrizione Umana) dal 1988 al 1998

CI0Socio A.D.L( Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica) dal 1989 ad oggi. e
componente del consiglio regionale.

O OSegretario A.D.Iper il Triveneto sino al 1998, Segretario per il Settore Ospedaliero del Friuli
Venezia Giulia dal 1999 ad oggi.

[10Socio della Societa Medica del Friuli.

U OPresidente ADI (ass. italiana di dietetica e nutrizione clinica ) del Friuli V.G.

dall’ott. 2005

Moderatore al Convefno ADI * Sall’obesita alla sarcopenia  28\10\2022

Collaborazioni scientifiche

0 CMembro della Commissione ADI *Organizzazione dei Servizi di Dietologia sul Territorio
Nazionale™- 1991

O[CRicercatore volontario presso il Centro di Educazione e di studi sull’alimentazione

con sede in Trieste, ha collaborato nelle attivita di studio e di ricerca negli anni

1985- 1991 ;

ZCMembro della Commissione A.D.I per I'Organizzazione dei Servizi di Dictologia sul
territorio nazionale -Roma aprile 1991 .

OO“PROGETTO PER UN DIPARTIMENTO ORIZZONTALE

INTERAZIENDALE DI DIETETICA E NUTRIZIONE CLINICA “ Studio

condotto con la collaborazione dell’Agenzia regionale della Sanita, 1996

PATENTE DI GUIDA A DAL 4\1\1963 N

PATENTE DI GUIDA B DAL 4\1\1963 :

PATENTE NAUTICA A VELA E MOTORE OLTRE LE 12 MIGLIA DA OLTRE 40 ANNI
Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 e del D. Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e successive modifiche e integrazioni, autorizzo il trattamento dei miei dati personali,
limitatamente alle finalita per le quali questo curriculum é stato da me presentato.

- ll/la sottoscritto , consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali
previste dall’art. 76 dél'D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel sequente curriculum
vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

In fede dott Claudio Lucas Fiumicello Villa Vicentina 1 giugno 2024
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